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桃園市政府衛生局 函
地址：330206桃園市桃園區縣府路55號
承辦人：聘用心理輔導員 許詠筌
電話：(03)3340935分機3026
傳真：(03)3362516
電子信箱：80020617@mail.tycg.gov.tw

受文者：桃園市立龍岡國民中學

發文日期：中華民國111年9月20日
發文字號：桃衛心字第1110080617號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如主旨 (376430303I_1110080617_ATTACH1.pdf、

376430303I_1110080617_ATTACH2.jpg)

主旨：檢送本局辦理111年心理健康月系列活動－「桃氣心學

園」心理健康講座活動簡章及文宣1份，請惠予協助公告

並轉知所屬踴躍參與，請查照。

說明：

一、為提升社區民眾對精神疾病之認識，了解相關精神衛生醫

療知識與自我情緒覺察，邀請心理衛生相關專業人員辦理

旨揭講座，以促進個人、家庭及社區間心理健康及精神疾

病去汙名化。

二、旨揭講座資訊摘述如下：

(一)場次一：

１、時間：111年10月1日（星期六）上午10時至12時。

２、主題：認識注意力不足過動症(ADHD)。

３、地點：龜山大華親子館（桃園市龜山區文化七路118巷

7號2樓）。

(二)場次二：

１、時間：111年10月2日（星期日）下午2時至4時。

檔　　號:
保存年限:

8

1110007797

■■■■■■學務處 ■■■■■■■111/09/20 14:26

■■■■■■■有附件
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第 2 頁，共 2 頁

２、主題：運用正向教養－用愛教出快樂的孩子。

３、地點：桃園市政府文化局5樓團體視聽室（桃園市桃園

區縣府路21號）。

(三)場次三：

１、時間：111年10月8日（星期六）下午2時至4時。

２、主題：孕期及產後焦慮及憂鬱症防治。

３、地點：桃園市政府文化局5樓團體視聽室（桃園市桃園

區縣府路21號）。

(四)場次四：

１、時間：111年10月22日（星期六）上午10時至12時。

２、主題：心中的小王子-啜飲一口"熟成"的青春。

３、地點：桃園市立圖書館景雲分館 （桃園市八德區廣福

路218號）。

三、活動詳請請見活動簡章及報名網址(https://reurl.cc

/5plmRz)，如有問題請洽聯絡人：許先生；電話：03-

3325880。

正本：本府各局處(桃園市政府衛生局除外)、本府所屬二級機關(桃園市立圖書館除
外)、本市各區公所、本市地區級以上醫院(長庚醫療財團法人林口長庚紀念醫院
除外)、全國各大專院校、本市各市立學校

副本：長庚醫療財團法人林口長庚紀念醫院(含附件)、桃園市立圖書館(含附件)
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