
來看看 虱目魚

為什麼，要把牠切這麼多塊？

刺這麼多的魚，誰愛吃?

為什麼，台灣人那麼愛牠?

虱目魚大哉問，你想過嗎？

？ ？
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Chanos chanos (Forsskå, 1775)

(Credit：TopPhotoImages /istock)
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如
果
你
是
個
沉
迷
化
石
的
小
孩
，
你
在
紀
念
品

店
裡
尋
找
恐
龍
爪
子
時
，
可
能
也
看
過
虱
目
魚
的

親
戚
，
然
後
因
為
它
平
凡
的
外
表
而
忘
了
它
。
但

這
塊
看
來
普
通
的
化
石
，
卻
是
虱
目
魚
家
族
曾
經

熱
鬧
的
證
據
，
告
訴
我
們
這
個
家
族
源
遠
流
長
。

　

虱
目
魚
是
一
種
﹁
古
老
的
魚
﹂
。
不
是
來
自
古

代
的
魚
，
也
不
是
﹁
活
化
石
﹂
，
而
是
虱
目
魚
的

親
戚
、
祖
先
出
現
在
地
球
上
的
時
間
比
較
早
。
在

演
化
上
以
﹁
原
始
﹂
與
﹁
晚
近
﹂
區
分
，
如
同
人

類
的
家
族
、
組
織
有
古
老
與
新
興
之
別
。

　

常
見
的
食
用
魚
，
有
一
大
半
是
相
對
﹁
年
輕
的

魚
﹂
：
鮪
魚
、
旗
魚
、
吳
郭
魚
的
家
族
，
與
哺
乳

類
在
差
不
多
的
時
間
崛
起
。
鯊
魚
、
腔
棘
魚
，
則

是
非
常
古
老
的
家
族
，
他
們
已
滅
絕
的
祖
先
，
最

早
的
化
石
出
現
在
古
生
代
的
泥
盆
紀
。

　

虱
目
魚
所
屬
的
﹁
虱
目
魚
科
﹂
，
大
約
活
躍
於

白
堊
紀
的
早
期
。
那
時
，
迅
猛
龍
在
地
上
跑
，
翼

龍
在
天
上
飛
，
海
裡
有
滄
龍
與
蛇
頸
龍
，
而
虱
目

一
隻
﹁
古
老
﹂
的
魚

虱目魚科 Dastilbe 屬化石  (Credit：Crandalli Claire H.
from New York City, USA/ Wikimedia Commons)。

虱目魚科 Dastilbe 屬化石 (Credit：Hectonichus / Wikimedia Commons)。

註：較多化石出土的屬有Dastilbe、Tharrhias ，主要發現於南美洲。

魚
那
些
高
矮
胖
瘦
各
不
同
的
親
戚
，
分
別
在
適
合

他
們
的
環
境
裡
，
與
許
多
外
型
陌
生
的
古
老
魚
類

一
起
游
著
。
但
中
生
代
的
大
滅
絕
事
件
，
帶
走
了

恐
龍
、
大
型
海
洋
爬
蟲
類
、
菊
石
等
知
名
的
古
生

物
，
也
帶
走
了
虱
目
魚
的
親
戚
和
大
量
魚
類
。

　

與
虱
目
魚
同
科
的
魚
中
，
至
少
五
個
屬
在
白
堊

紀
滅
亡
，
現
今
只
有
一
屬
一
種
存
活
。
但
今
天
的

虱
目
魚
是
適
應
力
強
，
暫
無
滅
絕
危
機
的
魚
類
。

僅
一
個
物
種
，
卻
廣
泛
分
布
在
在
熱
帶
、
亞
熱
帶

的
沿
近
海
地
區
，
只
有
大
西
洋
沒
有
牠
的
蹤
影
。

在
人
工
環
境
裡
，
牠
更
是
數
量
龐
大
、
容
易
養
殖

的
魚
種
。

　

這
樣
一
隻
常
見
、
熟
悉
的
魚
，
卻
是
一
隻
身
世

非
凡
的
魚
。

硬骨魚類親緣關係圖與出現年代
（簡化改繪自 Betancur-R. R, Broughton RE, et al. The Tree of Life and a 
New Classification of Bony Fishes. PLOS Currents Tree of Life. 2013 Apr 18 
. Edition 1.）。 
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鯊魚

泥盆紀 侏儸紀 第四紀 常見魚類代表二疊紀

腔棘魚
鱘魚

鰻魚
沙丁魚
虱目魚
鯉魚
脂鯉（日光燈）
鮭魚
狗母魚
皇帶魚
鮪魚

吳郭魚

鱸魚

Dastilbe、Tharrhias 

Dastilbe

Dastilbe
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鯉科（朱文錦透明）標本。膜內骨位於背側前
段、腹側後段，腹側後段的膜內骨有Ｙ型分岔
（Credit：詹佳㦡標本製作，詹佳和攝）。

源
遠
流
長
的
魚
刺

　

魚
是
否
古
老
，
乍
看
與
生
活
無
關
。
但
﹁
魚

刺
多
不
多
﹂
這
種
餐
桌
上
的
日
常
煩
惱
，
卻
與

魚
類
演
化
歷
程
密
切
相
關
。

　

生
物
家
族
在
地
球
登
場
的
年
代
不
同
，
而
有

原
始
與
晚
近
之
分
，
生
物
的
身
體
構
造
，
也
有

這
樣
的
差
別
。
有
些
器
官
在
演
化
史
中
出
現
得

晚
，
只
有
晚
近
物
種
帶
著
這
些
特
徵
。
某
些
器

官
出
現
得
早
，
但
隨
著
演
化
過
程
逐
漸
消
失
，

因
此
成
為
某
些
古
老
家
族
的
特
徵
，
虱
目
魚
身

上
的
細
刺
就
是
其
中
之
一
。

　

同
為
脊
椎
動
物
，
魚
和
人
一
樣
，
有
頭
骨
、

脊
椎
骨
、
肋
骨
；
人
有
支
撐
四
肢
的
骨
頭
，
魚

也
有
支
撐
鰭
底
部
的
﹁
支
鰭
骨
﹂
。
大
多
數
的

新
興
魚
種
，
身
上
只
有
這
些
骨
頭
，
所
以
他
們

的
﹁
刺
﹂
很
容
易
避
開
。
但
虱
目
魚
與
許
多
古

老
的
魚
，
除
了
這
些
主
要
骨
骼
，
一
節
一
節
的

肌
肉
之
間
，
分
隔
肌
肉
的
隔
膜
裡
，
還
長
著
稱

作
﹁
膜
內
骨
﹂
或
﹁
肌
間
刺
﹂
的
細
小
骨
頭
。

　

為
什
麼
要
長
這
麼
多
刺
的
原
因
還
不
明
。
但

因
為
這
些
刺
隨
著
魚
的
成
長
才
慢
慢
變
堅
硬
，

而
且
游
泳
時
常
用
的
部
位
最
先
硬
骨
化
，
所
以

可
能
與
力
量
傳
導
相
關
。
肉
質
鬆
越
散
的
魚
，

膜
內
骨
的
分
岔
越
複
雜
，
因
此
也
可
能
與
支
撐

肌
肉
相
關
。
膜
內
骨
的
發
育
程
度
與
體
長
相
關

，
因
此
﹁
虱
目
魚
到
底
有
幾
根
刺
﹂
，
是
一
個

會
隨
著
魚
的
成
長
而
改
變
答
案
的
問
題
。

　

對
於
不
擅
長
挑
魚
刺
的
人
而
言
，
這
些
小
刺

大
概
充
分
發
揮
了
嚇
阻
功
能
。
發
育
成
熟
的
成

年
野
生
虱
目
魚
，
膜
內
骨
也
長
得
格
外
堅
固
，

再
加
上
他
偏
瘦
的
一
身
白
肉
，
一
隻
可
達
一
百

公
分
的
大
魚
，
現
在
卻
幾
乎
沒
有
任
何
地
區
會

主
動
捕
撈
。
雖
然
在
遊
釣
活
動
盛
行
的
北
美
地

區
，
常
可
看
到
釣
手
與
超
巨
大
虱
目
魚
合
影
，

但
他
們
並
不
會
吃
掉
上
鉤
的
魚
，
而
是
釣
到
了

就
放
走
。

　

至
於
那
些
，
明
知
道
虱
目
魚
有
這
麼
多
刺
，

卻
還
是
發
展
出
相
關
飲
食
文
化
的
地
區
，
帶
來

的
又
是
另
一
段
故
事
了
。

虱目魚透明標本。膜內骨位於背側全段、腹側
後段，背側前段的膜內骨有羽狀和Ｙ型分岔
（Credit：詹佳和標本製作、拍攝）。

慈鯛科（吳郭魚）透明標本。無膜內骨
（Credit：海琉工作室標本製作，詹佳和攝）。

虱目魚(左)、吳郭魚(右)切面示意圖，脊椎骨以米白繪
製，膜內骨以淺藍繪製。膜內骨沿肌肉隔膜生長。

虱目魚背側中段拔出的膜內骨（Credit：Lilly Agustina / 
Act For Farmed Animals / We Animals Media)。
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